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г. Курган, ул. 4-я Больничная, 8/1
Тел. +7 (3522) 542-005
E-mail: rabota-kurgan@yandex.ru

Инструктор-методист по лечебной
физкультуре
 

ФГБУ "НМИЦ ТО имени академика Г.А. Илизарова"

45 000–50 000 руб.

Требования Высшее профессиональное образование по специальности "Физическая культура и спорт",

"Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая

культура)"

Дополнительная подготовка по лечебной физкультуре и спортивной медицине без предъявления

требований к стажу работы. 

Обязанности Разрабатывает гимнастические комплексы для проведения занятий по лечебной физкультуре и

процедур с пациентами.

Анализирует состояние методической работы по лечебной физкультуре и разрабатывает

предложения по повышению ее эффективности.

Изучает и распространяет современные методы лечебной физкультуры по восстановлению

здоровья и коррекции нарушений двигательной активности больных и инвалидов.

Проводит групповые и индивидуальные занятия с пациентами, учитывая механизм воздействия

физических упражнений на организм пациента.

г. Курган, ул. М. Ульяновой, д. 6
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